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     این درس مبانی نظری و مهارت های لازم برای اقدامات اخلاقی در مراقبت های پرستاری و برقراری ارتباط شرح درس :

دانشجو با آشنایی با اصول چهارگانه اخلاق زیستی ، با نحوه حمایت از حقوق  .  حرفه ای را بر اساس ارزشهای انسانی فراهم می کند
با بررسی  یان  و دانشجو  مددجویان / بیماران و خانواده آن ها آشنا شده و راه های توسعه اعمال اخلاقی در پرستاری را فرا می گیرد 

،نظریه های اخلاقی  و تجزیه و تحلیل جنبه های اخلاقی  اعمال و ارتباطات حرفه ای پرستاری   ماهیت موضوعات اخلاق پرستاری  
 تصمیم گیری اخلاقی را تجربه کرده و موجب تقویت صلاحیت های اخلاق حرفه ای در دانشجو می شود .  

 

 هدف كلي :  
با استدلال  بر اساس ارزش های حرفه ای  مبانی نظری و مهارت های لازم کسب در پایان این درس انتظار می رود دانشجو با 

اخلاقی با استفاده از اصول اخلاق حرفه ای در مواجهه با موضوعات و معضلات اخلاقی در ارائه مراقبت های پرستاری و توانایی  
 آشنا شود. بررسی و گزارش موضوعات و مشکلات اخلاقی و ارائه پیشنهادات جهت ارتقای عملکرد اخلاقی 

 
 

 

 

 

Course Plan 

 آموزشي معاونت  



 

 اهداف رفتاري :
 در پایان این درس انتظار می رود دانشجو : 

 جنبه های تاریخی و مبانی نظری اخلاق پرستاری  را توضیح دهد.   -1
 اصول اخلاق زیستی و کاربردهای آن در پرستاری را  بیان نماید. -2
 پرستاری را مورد تجزیه و تحلیل قرار دهد.   حرفه  دیدگاههای اخلاقی در   -3
منطبق با اخلاق پرستاری را    راههای تصمیم گیری اخلاقی با در نظر گرفتن روابط انسانی در رشته های مختلف علوم پزشکی ،-4

 . نماید بیان 
 در مباحث مربوط به تصمیم گیری های  اخلاقی در مراقبت از مددجویان مشارکت کند .    -5

 منشور حقوق بیمار را توضیح دهد . -6
 مسئولیت های پرستار و حقوق پرستاران را شرح دهد.   -7
 ایران را بیان نماید . پرستار در نظام حقوقی حقوق و مسئولیت های   -8
قوانین و مقررات حرفه ای در پرستاری را توضیح دهد.  -9   

 راهکارهای توسعه عملکرد اخلاقی در پرستاری  را شرح دهد.   -10
   وضیج دهد. در حرفه پرستاری را ت ساسیت اخلاقی اهمیت ح -11
 شجاعت اخلاقی و تعارض منافع در ارائه مراقبت های پرستاری را شرح دهد.  -13
 نسبت به حمایت از حقوق مددجویان متعهد باشد.  -14
 اصول اخلاق پرستاری در مراقبت از بیماران را بیان کند.  -15
 را بیان نماید. ارزش های انسانی و اخلاقی در ارتباط با گروه های آسیب پذیر و خانواده آن ها  -16
 رشد اخلاق حرفه ای خود و محیط کاری خود را مورد نقد قرار دهد.    -17
 ارزشهای اخلاقی و کرامت انسانی در محیط های کاری خود را مورد نقد قرار دهد . -18
 به بیمار را توضیح دهد.  یادگیری با تاکید بر آموزش و   اصول اخلاق حرفه ای در آموزش  -19
 اصول ایمنی بیمار و روش های پیشگیری و مدیریت خطا را بیان کند.   -20

 

 روشهاي تدريس : 
 حلیل سناریو  ، ارائه و ت ،کنفرانس پرسش و پاسخ ،  گروهیسخنرانی، بحث 

 

 وظايف دانشجويان : 
 ـ حضور فعال درکلاس  1
 ـ مطالعه و پژوهش کتابخانه ای و پایگاههای اطلاع رسانی به منظور آمادگی شرکت در بحث  2
 ارائه گزارش کتبی و شفاهی )کنفرانس(از چالش های اخلاق پرستاری در یکی از بخش های مراقبت های پرستاری بالینی  -3
 ارائه راهکارهای مبتنی بر موازین و کد های اخلاقی  -4
 ارائه و تحلیل سناریو درباره موضوعات و چالش های اخلاقی   -5
   



 نحوه ارزشيابي دانشجو : 
 % 5حضور فعال در کلاس                                              -  -1

    % 35         ارائه گزارش کتبی و شفاهی                                  _ 2
 % 10                                               ارائه و تحلیل سناریو  -3
 % 50                                            امتحان پایان ترم             _ 3

 

 

 جدول زمانبندي و محتواي درسي پيش بيني شده براي هر جلسه 

 محتواي درسي پيش بيني شده  جلسات  تاريخ جلسات 

 جلسه اول 

 

 جلسه دوم 

 

 

 جلسه سوم

 

 

 

 جلسه چهارم 

 

 

 جلسه پنجم 

 

 

 جلسه ششم

 

 

 

 جلسه هفتم 

 

 

 

 جلسه هشتم

23/11/1403 

 

30/11/1403 

 

 

7/12/1403 

 

 

 

14/12/1403 

 

 

21/12/1403 

 

 

 

19/1/1404 

 

 

26/1/1404 

 

 

 

2/2/1404 

 ارزشیابی تشخیصی    معرفی طرح درس و بیان اهداف ،
 

،  ارزشهای اصول اخلاق حرفه ای، انواع اخلاقنظریه های اخلاق ، تعریف اخلاق ، 
 اصول بنیادین اخلاق پزشکی   ،خلاقیا لیتئومس

 
تاریخ اخلاق پرستاری و روابط انسانی ،اصول اخلاق   تعریف اخلاق پرستاری و اهمیت آن ، 

اسلامی ، قواعد اخلاق حرفه ای در پرستاری ، مبانی و مفاهیم   –زیستی ، اخلاق انسانی  
 اخلاق پرستاری  

 
استانداردهای حرفه ای پرستاری ، مسئولیت پرستاران ، جایگاه سلامت مردم و کرامت انسان  

ها در مراقبت پرستاری ، ارزش گذاری های اخلاقی در پرستاری ، ارزش های حرفه ای  
 ،تضادهای اخلاقی در مراقبت

 
تعریف ارتباط ، انواع ارتباط ، مهارت های ارتباطی ، ارتباطات حرفه ای ، ارتباط اثر بخش ،  

،ارزش  پزشک و پرستار با بیماروضعیت های چالش زا در برقراری ارتباط ،مدلهای ارتباطی 
 های اخلاقی در ارتباط با گروه های آسیب پذیر 

 
حقوق بیمار و اهمیت آن ، کدهای اخلاقی و راهنماهای حرفه ای. اصول کلی منشور جقوق  

 بیمار در جهان ، راهکارهای ارتقاء حقوق بیمار ،منشور حقوق بیمار در ایران  
 آیین اخلاق پرستاری در جمهوری اسلامی ایران 

 
، راهکارهای حساس سازی پرستاران به موضوع اخلاق ونقش حساسیت  حساسیت اخلاقی 

اخلاقی در پیشگیری از بروز خطا ،  تصمیم گیری های اخلاقی در مراقبت از مددجویان و  
 تقابل با مشکلات حرفه پرستاری

 
موزش به بیمار و آشنایی با مفهوم  آ  رو یادگیری با تاکید ب ل اخلاق حرفه ای در آموزشاصو

   رفتار مدنی  
 
 



 

 

ارائه گزارش شفاهي )كنفرانس( چالش هاي اخلاق پرستاري و روابط حرفه اي در يکي از بخش هاي مراقبت جدول زمانبندي 

 هاي پرستاري باليني و ارائه راهکارهاي مبتني بر موازين و كد هاي اخلاقي
 محتواي درسي پيش بيني شده  تاريخ جلسات   جلسات 

 بررسی چالش های اخلاقی و ارائه راهکار و حل چالش   ----- جلسه نهم 
 بررسی چالش های اخلاقی و ارائه راهکار و حل چالش   ----- جلسه دهم  

 بررسی چالش های اخلاقی و ارائه راهکار و حل چالش   ----- جلسه يازدهم 

 بررسی چالش های اخلاقی و ارائه راهکار و حل چالش   ----- جلسه دوازدهم

16/2/1404 جلسه سيزدهم     اول و دوم   گزارش شفاهی گروه 

23/2/1404 جلسه چهاردهم     سوم و چهارم  گزارش شفاهی گروه 
30/2/1404 جلسه پانزدهم  پنجم و ششم   گزارش شفاهی گروه   

1404/ 6/3 جلسه  شانزدهم    هشتمهفتم و گزارش شفاهی گروه   
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